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RESTAURATION

AFSAME - Restauration
2 Rue André Maginot - 70700 GRAY

: 03.84.64.99.20 - residencesociale@afsame.fr

@ ocTobre

2024
Le Chef vous propose du 28/10 au 03/11/2024 a la Cantine de Gray
lundi
Les menus sont établis
par notre digtéticienne Salade Savoyarde A Salade Paysanne _é

Légende :
Produit Bio (dont les jardins de Gy)

Produit provenant de circuit court @\
Produit fait maison A
=

Viande Francaise 4%,

%=/ Chili Con Carne 4
Galette de Ble
Emmental Rapé

Compote de Fruits
GOUTER

Pain / Chocolat
Fruit de Saison

¥%/ Sauté de Dinde
Pommes Noisettes
Camembert
Fruit F
GOUTER

Petits Suisses + Miel
Fruits au Sirop

mercredi jeudi vendredi
Menu Végétarien 48|
Carottes Rapées —é ‘“ Soupe de Potiron -é

Lasagnes N Calamar a la Romaine
Chévre / Brocolis — Férié

Kiri
Yaourt Nature Sucré
GOUTER

Creme Dessert Vanille
Compote de Fruits

A N
Gateau Halloween .

GOUTER
Pain d'Epices
Fruits au Sirop

Légumes Grillés
Bonbel “

"La Toussaint"




