Q!
AFSAME

RESTAURATION

Le Chef vous propose

AFSAME - Restauration

2 Rue André Maginot - 70700 GRAY
Tél : 03.84.64.99.20 - residencesociale@afsame.fr

du 25/11 au 01/12/2024
lundi

G’ ‘ novembre

2024

a la Cantine de Gray

Les menus sont établis

par notre diététicienne

Taboulé Oriental

Menu Végétarien
CEuf Dur / Mayonnaise

’ . /k . . A o
Légende : L f=/ Escalope Viennoise Gratin de A
Produit Bio (dont les jardins de Gy) Petits Pois Potimarron & Riz —
Produit provenant de circuit court ‘ Samos Chaussée aux Moines
Produit fait maison _é Compote de Fruits Créme Dessert Pistache
Viande Francaise 4%, GOUTER GOUTER
= ) . ..
Yaourt aux Fruits Pain d'Epices
Fruit de Saison Fruits au Sirop
mercredi jeudi vendredi

i

Salade Farfalles

& Endives N
= T

= au Jambon

Tartare
Gateau Passion / Coco
GOUTER

Petits Suisses Aromatisés
Compote de Fruits

Salade Italienne _%
Navarin d'Agneau
Polenta Crémeuse

Gouda

Faisselle / Gelée

GOUTER

Pain / Chocolat
Fruit de Saison

Salade Kebab —%
Poisson Emmental
Torsades Tricolores

Carré Frais
Fruit F
GOITER

Flan
Fruits au Sirop




